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Co zabrac ze soba na praktyki



Witajcie!

Ubiegajac sie o uczestnictwo w praktykach zawodowych musicie przejs$¢ przez proces rekrutacji,
ktory dla niektorych z Was moze wydawac sie troche stresujacy. Bardzo czesto zwigzane jest to
z brakiem glebszej wiedzy w tej dziedzinie. Dodatkowo tym, ktérym uda sie juz zakwalifikowaé
do programu dochodzi jeszcze etap przygotowan do wylotu i kilkumiesiecznego pobytu w Grecji.

Warto korzystac z kazdej okazji, aby odpowiednio przygotowac sie na takie wyzwania.
Jesli chcecie unikngé¢ popeliania prostych bledow oraz zawsze otrzymywac dokladnie te
informacje, ktérych potrzebujecie koniecznie zapoznajcie sie z naszym mini poradnikiem
praktykanta.

Przygotowali$émy dla Was kilka niezbednych wskazowek, ktore ulatwia Wam przystapienie,
a pOzniej juz udzial w programie ,,Olymp”.

Mamy nadzieje, ze okazg sie one pomocne ©

Zapraszamy do lektury!



ZRODIA INFORMACJI O PRAKTYKACH

Forum dyskusyjne

Aby ulatwi¢ pozyskanie informacji szczegdélowych na temat wyjazdow i pobytu na praktykach
do Twojej dyspozycji oddajemy forum dyskusyjne, ktore odwiedzane jest nie tylko przez osoby
wybierajgce sie na praktyki, ale takze przez tych, ktérzy odbyli je w ubieglych latach.

Link do forum: http://www.thetree.pl/forum/

Strona internetowa

Na naszej stronie internetowej znajdziecie kopalnie wiedzy o praktykach. Galerie, dane kontaktowe
do biura, ciekawe filmiki z praktyk oraz opcje FAQ, gdzie zamieszczone sa odpowiedzi

na najczesciej zadawane przez studentéw pytania dotyczace praktyk. Pomoga Ci one lepiej
przygotowac sie do wyjazdu.

Profil na Facebook

Misja naszego profilu na portalu Facebook jest ulatwienie kontaktu praktykantom, ktérzy powrdcili
juz z praktyk i pragna pozosta¢ w kontakcie z przyjacidélmi, ktérych poznali podczas pobytu

w Grecji.

Link do profilu:
http://www.facebook.com/pages/PRAKTYKI-W-GRECJI-PROGRAM-oLYMPTHE-
TREE-TRAVEL




KROKI KWALIFIKACYJNE

Aplikacja
Aplikacja, to dokument, ktory umozliwia Ci zgloszenie swojej checi do udzialu w praktykach.
Na tym etapie nie jeste$ jeszcze do niczego zobowiazany.

Wypeknij dokument bardzo dokladnie i przeslij do naszego biura.

Masz trzy mozliwosSci:
- formularz on- line (dostepny na naszej stronie internetowej www.thetree.pl )

- wydruk pliku w formacie pdf (dostepny na naszej stronie internetowej), a nastepnie przestanie
go listem poleconym na adres biura, ktory znajdziecie na naszej stronie internetowe;.

-przeslanie listem poleconym aplikacji wycietej z broszury informacyjnej, ktéra rozdajemy
podczas naszych prezentacji

Oto kilka przydatnych wskazéowek odnosnie wypelniania aplikacji:

- nie obawiaj sie podania swoich danych osobowych, uzyjemy ich tylko do przygotowania
niezbednych dokumentéw umozliwiajacych Ci pobyt na praktyce w Grecji

- pamietaj, zeby wpisa¢ wlasciwa i pelng nazwe Uczelni, na ktéra uczeszczasz

- podaj jak najwiecej mozliwych sposobow kontaktu z Tobg

- przemy$l dokladnie, w jakim terminie, bedziesz w stanie wyjechac.
Pamietaj, ze istnieje mozliwo$¢ wczesniejszego zaliczenia egzaminow lub przelozenia na miesiac po
powrocie. Wiemy to z do§wiadczenia oraz z relacji naszych bylych praktykantow.



- w rubryce ,,Chcialbym wyjechac z...” wpisz maksymalnie cztery osoby

- wpisujac swoje doSwiadczenie pamietaj, aby umiesci¢ tam 3 podstawowe informacje :

DATE, MIEJSCE i STANOWISKO. Pozwoli to zidentyfikowa¢ rozmiar Twojego doS§wiadczenia
oraz jego ewentualny wplyw na umiejetnosci zwigzane z pracq branzy turystyczne;j.

List motywacyjny w jezyku angielskim +zdjecie

Dobrze przygotowany list motywacyjny to juz polowa sukcesu!
Gotowy dokument powinien zosta¢ przestany do naszego biura droga mailowa.

Przyklady i rady dotyczace przygotowania listow motywacyjnych mozecie znalez¢ ma stronach
internetowych, np. :

http://www.jobber.pl/kb/list motywacyjny.asp

http://www.consultants.pl/porady praca/jak-napisac-listmotywacyjny.html

http: //www.jezvkangielski.org/list.html




Rozmowa kwalifikacyjna

Spotkanie odbedzie sie w ustalonym terminie na Twojej macierzystej uczelni lub w siedzibie biura
w Warszawie (dotyczy osob studiujacych badz mieszkajacych w Warszawie), a w wyjatkowych
sytuacjach rozmowa moze odby¢ sie przez telefon.

Podczas rozmowy sprawdzimy miedzy innymi Twoj stopient znajomoSci jezyka angielskiego,
ale tez bedzie to dobra okazja dla Ciebie, aby zaprezentowac¢ wszystkie swoje zalety i pokazac¢ siebie
jako dobrego kandydata na praktyke w hotelach o najwyzszych standardach.

Jak juz z pewno$cig wiesz najlepsze skutki odnosi tutaj kontakt bezposredni i rozmowa
w ,cztery oczy”. Nie jest to jednak powdd do zmartwien. Naturalnos¢, kulturalne zachowanie
i uSmiech zawsze sa3 pomocne w takich sytuacjach ©

Umowa

Przygotowana zostanie w dwoch identycznych egzemplarzach. Po zapoznaniu sie z jej trescig
i podpisaniu parafka kazdej ze stron umowy, jeden z egzemplarzy przesylasz na adres pocztowy
naszej firmy.

Prosimy pamietaj, ze jesli bedziesz mial/a jakiekolwiek watpliwosci, badz zrezygnujesz z udzialu
w programie, czekamy na kontakt z Twojej strony.



Oplata manipulacyjna

Od dnia wystania podpisanej umowy masz 7 dni na przelanie tej kwoty na konto programu.
Numer i1 pozostale szczegoly potrzebne do dokonania platnosci podajemy zawsze w kazdym
z egzemplarzy umowy.

Oplata ta jest jednorazowa i bezzwrotna.

Wylot

Informacje o przelocie wysylamy na podany przez Ciebie adres mailowy ( dlatego tak wazne jest
zeby dokladnie wypekia¢ aplikacje). Przesylamy informacje juz potwierdzone przez linie lotnicze
i to sprawia, ze szczegOly przelotu otrzymasz na 7 dni przed planowang datg rejsu.

Nie szukaj ich samodzielnie w Internecie. Pamietaj, aby bezwzglednie przestrzega¢ informacji,
ktére otrzymujesz on nas.

Zawsze potwierdzaj otrzymanie waznego maila — chcemy mie¢ pewnos¢, ze informacje do Ciebie
dotarly.

W dniu wylotu staw sie punktualnie i dokladnie w umowionym miejscu.



KORESPONDENCJA ELEKTRONICZNA

Temat maila.

Wysylajac maila zawsze wpisuj temat - ulatwi to szybka identyfikacje Twojej wiadomosSci

w skrzynce pocztowej. Pozwoli takze na szybsze jej znalezienie nawet po upltywie dluzszego czasu.
(patrz przyklad nr 1)

Tres$¢ maila.

Tre$¢ maila powinna by¢ krotka i treSciwa, czyli zawierac tylko najwazniejsze informacje.
Staramy sie na biezgco odpowiada¢ na wszystkie listy. Niestety bardzo wiele z nich nie zawiera
nawet informacji, kto do nas napisal!

Ponizej podajemy kilka podstawowych punktow, ktore powinna zawiera¢ wiadomos$¢ e-mail, tak
aby byla jasna, czytelna i umozliwiala sprawny kontakt.

(patrzy przyklad nr 1)

Zalaczniki.

Chcac przesta¢ do nas zalgcznik upewnij sie, ze faktycznie zostal on dodany do wiadomosci ;)
Aby mie¢ pewnos§¢, ze zostanie on prawidlowo odczytany, wysylaj zalgcznik w formacie PDF.
(dokumenty) lub JPG. (zdjecia).

Przesylajac list motywacyjny i zdjecie zatytuluj je w pierwszej kolejnosci swoim NAZWISKIEM,
a nastepnie IMIENIEM np. Kowalski Jan — foto.jpg , Kowalski Jan — list motywacyjny.pdf
(patrz przyklad nr 2)



PRZYKIAD NR 1

&% Tworzenie: Rekrutacja - wiek
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Madawca: |THE TREE TRAVEL <biuro@thetree.pl= madl fefreaof

Dot | | & THE TREE TRAVEL <hbiuro@thetree,pl>

Temat: | Rekrutacia - wigk
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Jestem studentem WA :
MWam 26 lat, czy moge jeszcze praystapic do programu " Qlvimp" 7

Pozdrawiam,
Jan Kowalski




PRZYKIAD NR 2

&% Tworzenie: Rekrutacja - list motywacyjny + zdjecie
Flik.  Edwcja widok Wstaw  Format  Opcje  Marzedzia  Pomoc

ﬂWys'lij %Pisownia " @Za}qcz 5 g Zabezpieczenia + Zapisz jako ~

Madawca: |THE TREE TRAVEL <hiuro@thetree.pls mail fheires of

v | 2 zataceniki G258 KE

S THE TREE TRAYEL <biuro@thetree.pl 118 kowalski Jan - list mobywacyiny.doe 643 KB
4 By pl= . :

= proseee s | T Kowalski Jan - foto.pdf 185 KE

Temat: | Rekrutacja - list motywacyijny + zdjecie

|Tres'c' V| |Zmiennaszer0kos’c’ vl-l— ER A AA #E-& 8-
Witam,

Jako zatgczniki przesytam zdjecie oraz list motywacyjny.

Pozdrawiam,
Jan Kowalski




CO ZABRAC ZE SOBA NA PRAKTYKI ?
1 . Karty ubezpieczenia medycznego NFZ, ISIC lub EURO<26
Ponizej linki do stron, gdzie znajdziesz wszelkie mozliwe informacje na ich temat:

Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego
http://www.nfz.gov.pl/ue/index.php?katnr=5&dzialnr=6&artnr=1815

ISIC
http://www.isic.pl/

Euro<26
http://euro26.pl/

2. Oryginaly wszystkich wymaganych dokumentéow.

Najlepiej zaopatrzyc¢ sie w teczke, w ktorej bedziesz przechowywal wazne dokumenty

np. : porozumienie z hotelem, bilet powrotny, dowdd/paszport itp. Na praktykach wciaz dzieje sie
co$ ciekawego 1 warto mie¢ pewnos¢, ze wiesz gdzie przechowujesz najwazniejsze dokumenty,
zaoszczedzisz sobie tym niepotrzebnych nerwoéw podczas gorgczkowego ich poszukiwania
najczesciej... w dniu powrotu do Polski ;)



3. Ubior na start.

Personel hotelowy w miejscu pracy pojawia sie tylko i wylacznie w uniformach. S3 to specjalnie
zaprojektowane ubrania dla kazdego departamentu.

Wypada prezentowac sie elegancko i profesjonalnie zanim otrzymasz swoj wlasny uniform.

Niezbedne s3 : czarne, plaskie, zakryte obuwie, biale koszule oraz ciemne spodnie lub spédniczki
w przypadku dziewczat to podstawowy stroj, ktory zapewni Ci dobry start w pracy.

T
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4. Ubrania w wersji letniej oraz bluze lub kurtke.

Po godzinach praktykanci sq bardzo aktywni: zwiedzaja okolice, uprawiaja sporty, odwiedzaja
kluby, dyskoteki, itd. Warto przygotowac sie na kazda okazje.

5. Lekarstwa

Warto zaopatrzy¢ sie w mini-apteczke z tabletkami przeciwb6lowymi, na bél gardla lub
przeziebienia, wapno (na uczulenia), magnez (skurcze w nogach), krople do oczu, co$ na oparzenia

itp.

6. Aparat fotograficzny.
Niezbedny z wiadomych powodow ©
7. Filtry do opalania

8. Slownik polsko - angielski

9.Zelazko

Urzadzenie , ktére powinno sie znalez¢ sie w walizce jako pierwsze.



